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ILE F Instituto Latinoamericano
de Estudios de la Familia A.C.

EDUCACION CONTINUA ILEF

Dirigidos a: Terapeutas, médicos, psicdlogos, trabajadores sociales y personas interesadas.

ILEF INVITA AL PRIMER TALLER INTERNACIONAL del 2012
“ENCUENTRO CON JESSICA BENJAMIN”
*Sujetos iguales objetos de amor
*Infancia e intersubjetividad
*Testigos de traumas colectivos
24 y 25 de FEBRERO

Horarios: viernes 24 de9a 13 yde 15 a 19 y sabado 25 de 9 a 13 horas.

Sede: Hotel Emporio Reforma. Paseo de la Reforma 124, entre Gral. Prim y Milan, Col.
Juarez.

Donativo: $2,500 (dos mil quinientos pesos M/N).

Inscripciones via depésito bancario: IXE Banco. Cuenta: 1027209-7 a nombre del Instituto
Latinoamericano de Estudios de la Familia A.C. CLABE electrénica: 032180000102720972

IMPORTANTE: su inscripciéon sera acreditada y se reservara su lugar en el momento en que
recibamos la copia de su comprobante de pago escaneado al correo difusion@ilef.com.mx o

por fax a los teléfonos del ILEF que figuran al pie.

Dra. Jessica Benjamin.

Autora de "Los lazos del amor", "Sujetos iguales objetos de amor" y "Shadow of the other",
es una destacada estudiosa del desarrollo infantil y la conformacién de identidades desde el
psicoanalisis relacional y el feminismo contemporaneo. Ha profundizado en el estudio
de la tensidén que se genera entre la autoafirmacion (fuerza que nos impele a la separacién)
y el reconocimiento del otro (fuerza que nos arrastra a la conexién). Recientemente ha
trabajado en Medio Oriente en un programa para testigos de traumas colectivos.

Libros recomendados de su autoria: Los lazos del amor. Psicoanalisis, feminismo y el
problema de la dominacion. Benjamin, J. Buenos Aires, Paidos, 1996.
Sujetos iguales, objetos de amor. Benjamin, J. Buenos Aires, Paidés, 1997.
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“Sistémica Relacional de Milan: Evolucién y transformacién en 40 afios”

Coordinador: Gerardo Reséndiz J.

Inicio: 2 de Marzo. Frecuencia: Quincenal.

Horario: en viernes (cada 15 dias) en el horario de 9 a 13 hrs.

Duracion Total: 8 sesiones impartidas en cuatro meses (dos sesiones por mes).
Donativo: $1,200 (un mil doscientos pesos) mensuales.

Dirigido a: Terapeutas familiares y terapeutas familiares en formacion; psicélogos; psiquiatras y
otros profesionistas de la salud.

Presentacion: Este seminario profundizara la conceptualizacion y la teoria de la técnica del Modelo
Milanés de terapia sistémica desarrollado por Boscolo, Cecchin y sus colegas.

Objetivo General: Desarrollar una perspectiva de las aportaciones del Modelo de Milan en 40 anos.

Objetivos especificos:

« Clarificar las diferencias del Modelo de Milan en los seis periodos principales: Psicoanalitico,
Estratégico-Sistémico, Batesoniano, Constructivista, Construccionista Social y Dialégico.

» Actualizar la metodologia de trabajo en terapia sistémica con el Modelo Milanés

Contenido por sesion:

A. Perspectiva y evolucion del Modelo de Mildn en 6 etapas

B. Consideraciones y discusién de la utilizacion de hipétesis, curiosidad estética, circularidad y
vision positiva

. Preguntas circulares, su evolucion y utilizacién

. Los prejuicios, las predisposiciones y las emociones del terapeuta
Los tiempos en psicoterapia

Terapia Sistémica Individual

. Terapia Dialdgica

I o mmog N

. Diferentes Normalidades. Diversidad, posmodernidad y pluralidad en los sistemas familiares.
Formato de trabajo: Discusion de lecturas, ejercicios y discusion de sesiones videograbadas.

INFORMES E INSCRIPCIONES: 5659-0504 y 5554-5611
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Desclbrete a través de tu genograma.
Mis temores y mis alegrias, mis éxitos y fracasos
ison mios o son lealtades hacia mis ancestros?

;Tienes alguna dificultad en las areas de relaciones, de trabajo, y quisieras ser mas exitoso?
Te propongo investigar tu historia desde las lealtades, las creencias, los secretos, las tareas
inconclusas de las familias de origen, para a través del genograma (analisis de nuestras
familias) encontrar los elementos que obstaculizan tu camino. Este taller es para todo aquél
que este interesado en conocer los enredos y los compromisos inter generacionales que
imposibilitan un crecimiento sano y el desarrollo del potencial.

Impartido por: Dra. Esther Freedman y Mtra. Sara Salzman.
Fechas: viernes 2 y sabado 3 de marzo de 2012.
Horarios: viernes de 15:00 a 19:00 y sabado de 10:00 a 14:00 y de 15:30 a 19:30.

Descripcion: El taller tiene como objetivo conocer las limitaciones que nos imponen las
lealtades. Cuando éstas son inconscientes y determinan nuestras elecciones y nuestras
limitaciones o inhibiciones. Al detectarlas a través del genograma tenemos un acceso a
"tomar conciencia" de como vivimos los fracasos y temores desde las creencias y mitos
familiares y qué es lo que no nos permite tener el éxito que deseamos, sea éste a nivel
familiar, profesional, espiritual o social. Sabemos que los conceptos de fracaso y éxito
tienen distintos significados para las personas y las familias. Nuestro enfoque también tiene
el objetivo de conocer y recuperar las historias de nuestros ancestros para, desde ahi,
ampliar nuestra mirada sobre nosotros mismos.

Donativo: $1.600 (un mil seiscientos pesos M/N).

INFORMES E INSCRIPCIONES: 5659-0504 y 5554-5611
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Seminario - Taller Introductorio en prevencion
y atencion de la violencia familiar

Objetivo: Brindar una visién general del fendmeno de la violencia familiar, asi como proporcionar
herramientas basica para trabajar con violencia familiar.

Dirigido: Psicélogos, terapeutas, personal de salud y personal responsable de los programas de prevencién y
atencién de violencia.

Duracion: 24 horas, dividida en 8 sesiones semanales de 3 horas cada una.
Horario: los martes de 8:00 a 11:00 horas. Inicio: martes 24 de abril de 2012.

Metodologia: El curso-taller tendrd como caracteristica la construccion colectiva de conocimientos,
experiencias, significados mediante exposicion de ponentes y lecturas comentadas, asi como ejercicios
vivenciales, presentacion de material video-grabado de la terapia realizada con grupos de hombres, mujeres,
parejas y familias del equipo CAVIDA. Se ofreceran tres sesiones de supervision en vivo.

Temas:

. Panorama general de la violencia familiar en el mundo y en México.

. Conceptos basicos de la violencia familiar.

. Modelo CAVIDA.

. Conceptos de la Teoria General de Sistemas.

. Construccionismo Social, Terapia narrativa.

. Construccion social del género.

. Atencién a familias, parejas, hombres, mujeres, grupos, adolescentes y nifios en situacion de violencia.

Impartido por el Equipo CAVIDA del ILEF, Coordinado por el Dr. Ignacio Maldonado.

Coordinadora del Seminario: Laura Diaz-Leal. Integrantes de CAVIDA: Guadalupe Arriaga, Analia Castafier,
Laura Diaz Leal, Soren Garcia Ascot, Luis Garibay, Maria Maldonado, Alberto Mohadeb, Lilia Monroy,
Guadalupe Ordaz, Olga Elena Rodriguez y Adriana Segovia.

Donativo: $3,600 (tres mil seiscientos pesos M/N) que pueden ser abonados en un solo pago o en dos pagos
mensuales de $1,800 (un mil ochocientos pesos M/N).

Descuento especial para comunidad ILEF: $3,000 (tres mil pesos M/N) que pueden ser abonados en un solo
pago o en dos pagos mensuales de $1,500 (un mil quinientos pesos M/N).

INSCRIPCION PAGO EN EFECTIVO LLAMAR AL: 5659-0504 y al 5554-5611
INSCRIPCION POR DEPOSITO BANCARIO ESCRIBIR A: difusion®@ilef.com.mx
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