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PROYECTO DEL CURSO INTERACTIVO

FARMACOLOGIA PARA PSICOTERAPEUTAS.
Fecha de Inicio: Martes 1 de Abril 2008.

OBJETIVO: el participante conocera los principios farmacoldgicos basicos que se utilizan
en el tratamiento de los padecimientos mas frecuentes psicoldgicos, psiquiatricos y
neurologicos.

JUSTIFICACION: en el afio 2006 la OMS publicoé sus Ultimas estadisticas en salud y
menciona que una de cada cinco personas a nivel mundial presenta un problema de salud
mental, que en primera instancia el 85% de las personas que tienen un problema de salud
mental asisten en primera instancia con un médico y reciben tratamiento farmacoldgico y
que 40% de las personas que tienen alguno de estos problemas asiste a tratamiento
psicoldgico o psiquiatrico. De tal forma la mayor parte de los pacientes que son atendidos
por un psicoterapeuta recibe un tratamiento farmacolégico, por tal motivo, la preparacion
basica sobre farmacologia es indispensable para que el terapeuta detecte si el tratamiento
meédico esta influyendo en la psicoterapia, o si el paciente requiere la valoracion y
tratamiento de un médico.

TEMAS:

1.-Origen y naturaleza de los medicamentos.

2.-Accién farmacolégica general en el organismo.
3.-Absorcion, eliminacion e intoxicacion medicamentosa.
4.-Analgésicos.

5.-La farmacopea de los trastornos de ansiedad.

6.- La depresion y su tratamiento médico.

7.-Inductores del sueno, hipnéticos, tranquilizantes y sedantes.
8.-Tratamiento en la esquizofrenia.

9..-Anorexia y bulimia

10.-Déficit de atencion e hiperactividad.

11.-Trastornos obsesivo compulsivos.

12.-Sindrome de ASPERGER

13.-Tics.

14.-Crisis convulsivas y epilepsia.

15.-Indicaciones, prescripcidn e importancia de la comunicacién y valoraciéon médica.
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EVALUACION: Exposicion en equipo y trabajo de analisis sobre un caso clinico.
Programa alternativo para el curso de farmacologia para psicélogos;

DURACION: 8 sesiones de 4 horas
1,8, 15,22 y 29 de abril y 6, 13 y 20 de mayo del 2008.

| HORARIO: Martes_de 16_A 20 Hrs.
COSTO:  $1,200.00
COORDINACION: ILEF

IMPARTE: Dra. Alma Martin (Médico Cirujano).

INFORMES E INSCRIPCIONES:

ILEF tel./fax 56590504, 55545611
ilef@prodigy.net.mx ilef2@prodigy.net.mx
www.ilef.com.mx
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