
PROYECTO DEL CURSO INTERACTIVO 
FARMACOLOGÍA PARA PSICOTERAPEUTAS.

Fecha de Inicio: Martes 1 de Abril 2008.

OBJETIVO: el participante conocerá los principios farmacológicos básicos que se utilizan 
en  el  tratamiento  de  los  padecimientos  más  frecuentes  psicológicos,  psiquiátricos  y 
neurológicos.

JUSTIFICACIÓN: en el  año 2006 la OMS publicó sus últimas estadísticas en salud y 
menciona que una de cada cinco personas a nivel mundial presenta un problema de salud 
mental, que en primera instancia el 85% de las personas que tienen un problema de salud 
mental asisten en primera instancia con un médico y reciben tratamiento farmacológico y 
que 40% de las personas que tienen alguno de estos problemas asiste a tratamiento 
psicológico o psiquiátrico.  De tal forma la mayor parte de los pacientes que son atendidos 
por un psicoterapeuta recibe un tratamiento farmacológico,  por tal motivo, la preparación 
básica sobre farmacología es indispensable para que el terapeuta detecte si el tratamiento 
médico  está  influyendo  en  la  psicoterapia,  o  si  el  paciente  requiere  la  valoración  y 
tratamiento de un médico.

TEMAS:
1.-Origen y naturaleza de los medicamentos.
2.-Acción farmacológica general en el organismo.
3.-Absorción, eliminación e intoxicación medicamentosa.
4.-Analgésicos.
5.-La farmacopea de los trastornos de ansiedad.
6.- La depresión y su tratamiento médico.
7.-Inductores del sueño, hipnóticos, tranquilizantes y sedantes.
8.-Tratamiento en la esquizofrenia.
9..-Anorexia y bulimia
10.-Déficit de atención e hiperactividad.
11.-Trastornos obsesivo compulsivos.
12.-Síndrome de ASPERGER
13.-Tics.
14.-Crisis convulsivas y epilepsia.
15.-Indicaciones, prescripción e importancia de la comunicación y valoración médica.



EVALUACIÓN: Exposición en equipo y trabajo de análisis sobre un caso clínico. 
Programa  alternativo  para el curso de farmacología para psicólogos;

DURACIÓN:   8 sesiones de 4 horas 
                       1, 8, 15, 22 y 29 de abril y 6, 13 y 20 de mayo del 2008. 

             
HORARIO: Martes de 16 A 20 Hrs.

COSTO: $ 1,200.00

COORDINACIÓN: ILEF

IMPARTE: Dra. Alma Martín (Médico Cirujano). 

INFORMES E INSCRIPCIONES:  
ILEF tel./fax  56590504, 55545611
ilef@prodigy.net.mx  ilef2@prodigy.net.mx
www.ilef.com.mx

http://www.ilef.com.mx/
mailto:ilef2@prodigy.net.mx
mailto:ilef@prodigy.net.mx

