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I LE F Instituto Latinoamericano
de Estudios de la Familia, A.C.

PSICOPATOLOGIA PARA TERAPEUTAS
Elementos diagnosticos y terapéuticos de los principales cuadros psicopatologicos

Dirigido a: Psicoterapeutas no médicos.

Objetivo: Dar informacion basica para el reconocimiento de los distintos trastornos
psiquiatricos, su tratamiento y eventual interconsulta o canalizacion.

Descripcion del curso: Se pretende dar herramientas a terapeutas no médicos para el
conocimiento basico de los ejes del DSMIV, para la elaboraciéon de diagnosticos
nosolégicos en su practica clinica, con los cuales tener una guia terapéutica, asi como
los puntos de alerta claros en caso de descompensacion de los pacientes. También se
hablara de las teorias existentes en la génesis de algunos trastornos. Se abordaran los
distintos tratamientos que se usan en la practica clinica, algunos de orden psicoldgico y
otros de tipo biolégico o medicamentoso. Estos ultimos no para ser usados, pero si
conocidos y en caso necesario poder solicitar una interconsulta para su prescripcion.

Temas a abordar: Se trataran los trastornos del animo: depresién mayor y distimia. Los
trastornos de ansiedad, ansiedad generalizada, fobias, trastorno de panico, trastorno
obsesivo compulsivo. Los principales cuadros psicoticos: trastorno bipolar vy
esquizofrenia. De manera optativa se podria hablar de los trastornos de la personalidad:
narcisista y borderline y los trastornos de la alimentacion: anorexia y bulimia.

Impartido por Marcela Blum Ortiz. Medica Psiquiatra egresada de la UNAM. Formacion
en Psicoanalisis por el Circulo Psicoanalitico. Formacién en Terapia Familiar por Crisol
A.C.

Fechas: Viernes 23 de abril de 16 a 20 horas y sabado 24 de 9a 13 yde 15 a 19 horas.
Viernes 7 de mayo de 16 a 20 horas y sabado 8 de 9a 13 yde 15 a 19 horas.

Viernes 21 de mayo de 16 a 20 horas y sabado 22 de9a13yde 15a 19 horas.

Con una duracion total de 36 horas.

Donativos: $3,500 para interesados en general. $3,000 para los estudiantes y ex
alumnos del ILEF, asi como para los integrantes de la clinica y de los equipos de
investigacion del ILEF.

Lugar: ILEF. Av. México #191, Col. Del Carmen Coyoacan, México D.F.

Informes e inscripciones: INSTITUTO LATINOAMERICANO DE ESTUDIOS DE LA FAMILIA,
A. C. Tel y Fax. 5659-05-04 y 5554-5611, www.ilef.com.mx difusion@ilef.com.mx
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